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IDENTIFICACIO DE L'ESPECIALITAT | PARAMETRES DEL CONTEXT FORMATIU

Denominacié6 de Suport Vital Basic i desfibril-lacié semiautomatica (SVB DEA)
I'especialitat:
Codi: CTRRO0007

Nivell de qualificacié 2
professional:

Especialitat de caracter Prevencié de riscos laborals i salut laboral
intersectorial:

Objectiu general

Aportar les destreses necessaries per poder fer una primera atencié a la parada cardiaca fins a l'arribada dels
equips d'emergéncies

Relacié de moduls de formacio

Modul 1 Suport Vital Basic desfibril-lacié semiautomatica (SVB DEA) 6 hores
Modalitats d'imparticio

Presencial
Durada de la formacié

Durada total 6 hores

Requisits d'accés de I'alumnat

Complir com a minim algun dels seguents requisits:

- Certificat de professionalitat nivell 1

- Titol Professional Basic (FP Basica)

- Titol de Graduat en Educacié Secundaria Obligatoria (ESO) o equivalent.
Acreditacions/ titulacions
- Titol de Técnic (FP Grau Mitja) o equivalent.

- Certificat de Professionalitat de nivell 2.

- Haver superat la prova d'accés a cicles formatius de grau mitja.

-Haver superat qualsevol prova oficial d'accés a la Universitat.

Experiéncia professional No es requereix.

Quan l'aspirant no disposi del nivell académic minim o de I'experiéncia
Altres professional, demostrara coneixements i competéncies suficients per
participar en el curs amb aprofitament mitjangant una prova d'acceés.
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Prescripcions de formadors i tutors

Acreditacié requerida

Complir com a minim algun dels segtients requisits:

- Llicenciat, Enginyer, Arquitecte o Titol de Grau corresponent o altres titols
equivalents.

- Diplomat, Enginyer Técnic, Arquitecte Técnic o el Titol de Grau
corresponent o altres titols equivalents.

- Técnic Superior de la familia professional Seguretat i Medi ambient,
Activitats esportives i/o sanitat

- Certificats de professionalitat de nivell 3 de la familia professional Seguretat
i Medi ambient, Activitats esportives i/o sanitat.

Experiéncia professional
minima requerida

Es requereix 1 any en I'ambit de Seguretat i Medi ambient, Activitats
esportives i/o sanitat en cas de disposar de formacio.

Es requereix 3 anys en I'ambit de Seguretat i Medi ambient, Activitats
esportives i/o sanitat en cas de no disposar de formacio.

Competéncia docent

Complir com a minim algun dels seglents requisits:

- Sera necessari tenir formacié metodologica o experiéncia docent.

- Certificat de Professionalitat de Docéncia de la Formacié Professional per a
I'Ocupacio.

- Master Universitari de Formador de Formadors o altres acreditacions
oficials equivalents.

Altres

Estar reconegut per I'd0rgan competent de la comunitat autobonoma
corresponent.

Justificacié de les prescripcions de formadors i tutors

Acreditar formacié com a instructor a SVB DEA per I'6rgan competent.
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Requisits minims d'espais, instal-lacions i equipaments

Incremento

Superficie m? per| Superficie/
a 15 alumnes | alumne(Maxim

30 alumnes)

Espais formatius Equipament

- Taula i cadira pel formador/a

- Taules i cadires per a l'alumnat

- Material d'aula - Pissarra

Aula Polivalent 30m2 2 m2/alum - PC instal-lat en xarxa amb possibilitat
d'impressié de documents, cané amb
projeccioé i internet per a personal
formador

- Un maniqui per a cada dos o tres
alumnes, i un d'aquests maniquins ha de
permetre la valoracié de la qualitat del
RCP..

- Un desfibril-lador extern automatic de
formacio.

Aula Taller 45 m2 2,4 m2/alumne | - Material per a desinfeccié de maniquins:
gases i alcohol, elements de barrera i
mascares per a ventilacié boca

- Mascareta amb valvula unidireccional.

- Material per a desinfeccio i recanvi de
peces de maniquins una vegada finalitzat
el curs.

La superficie dels espais i instal-lacions estaran en funcié de la seva tipologia i del nombre d'alumnes. Tindran
com a minim els metres quadrats que s'indiquen per a 15 alumnes i I'equipa-esmento suficient per a aquests.

En el cas que augmenti el nombre d'alumnes, fins a un maxim de 30, la superficie de les aules s'incrementara
proporcionalment (segons s'indica en la taula quant a m? alumne) i I'equipament estara d'acord amb aquest
augment.

Els altres espais formatius i instal-lacions tindran la superficie i els equipaments necessaris que ofereixin
cobertura suficient per a impartir la formacié amb qualitat.

No ha d'interpretar-se que els diversos espais formatius identificats hagin de diferenciar-se necessariament
mitjangant tancaments.

Les instal-lacions i equipaments hauran de complir amb la normativa industrial i higienicosanitaria
corresponent i respondran a mesures d'accessibilitat i seguretat de I'alumnat.

En el cas que la formacio es dirigeixi a persones amb discapacitat es realitzaran les adaptacions i els ajustos
raonables per a assegurar la seva participacio en condicions d'igualtat.
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Aula virtual

Si s'utilitza I'aula virtual han de complir-se les seglients indicacions.

Caracteristiques

La imparticié de la formacié mitjangant aula virtual s'ha d'estructurar i organitzar de manera que
es garanteixi en tot moment que existeixi connectivitat sincronitzada entre les persones formadores
i 'alumnat participant aixi com bidireccionalitat en les comunicacions.

S'haura de comptar amb un registre de connexions generat per I'aplicacié de l'aula virtual en qué
s'identifiqui, per a cada accié formativa desenvolupada a través d'aquest mitja, les persones
participants a l'aula, aixi com les seves dates i temps de connexié.

Vinculacié amb capacitacions professionals
Formacio ajustada a la normativa autonomica regulada per I'6rgan competent

Requisits necessaris per a I'exercici professional

Decret 151/2012, de 20 de novembre, pel qual s'estableixen els requisits per a la instal-lacié i I'is de desfibril-ladors
externs fora de I'ambit sanitari i per a |'autoritzacié d'entitats formadors en el seu Us.

Requisits oficials de les entitats o centres de formacié

Estar inscrit al Registre d'entitats de formacié (Serveis Publics d'Ocupacid)
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DESENVOLUPAMENT MODULAR

MODUL DE FORMACIO 1:  Suport Vital Basic desfibril-lacié6 semiautomatica (SVB DEA)

OBJECTIU

Tractar I'ACR per fer maniobres de ressuscitacié cardiopulmonar (RCP) de qualitat, amb domini del maneig
del desfibril-lador amb seguretat

RESULTATS D'APRENENTATGE

Coneixements/ Capacitats cognitives i practiques

+ Analisi inicial en situacions de parada cardiorespiratoria
o Causes i llocs més comuns del per a cadiorespiratori
o La cadena de supervivencia
o El reconeixement de la situacié
o Activacié del Sistema d'Emergéncies Médiques ( SEM) (112)
o Importancia de la ressuscitacié cardiopulmonar (RCP) de gran qualitat
» Descripcié d'un DEA i perqué serveix.
o Seguretat en la utilitzacié del DEA, aspectes legals.
» Explicacié de les actuacions a seguir sense o com DEA
o Algorismes d'actuacié amb i sense DEA de I'European Resuscitation Council
+ Demostracio i entrenament
o Seguretat a I'escenari, valorar la consciencia, obrir la via aéria amb la maniobra front-mento,
valorar si respira amb normalitat, activar el SEM (112), fer compressions toraciques de gran qualitat, fer
ventilacions de rescat, alternar compressions-ventilacions.
o Execucio duna sequéncia de ressuscitacié completa.
o Posicio lateral de seguretat.
o Com és el DEA. Col-locar correctament els pegats, com utilitzar correctament i amb seguretat
el DEA.
o Simulacions practiques integrades de SVB amb i sense DEA.

Habilitats de gestio, personals i socials

» Valoracio dels signes vitals

+ Col-laboracié en la realitzacié de tasques angoixants

» Aplicacié de técniques de suport vital

+ Actitud per a les maniobres de massatge cardiac i ventilacions
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ORIENTACIONS METODOLOGIQUES

L'aprenentatge de les técniques de SVB i DEA es duu a terme a través de practiques amb material de simulacié, de manera que hi ha
d'haver espai i temps perque cada alumne faci la practica completa de manera autdnoma. Les 6 hores de durada del curs s'han de
distribuir a 1 hora de teorica inicial i 5 hores de practiques, i amb un descans de 20 minuts.

Les classes tedriques no poden superar el nombre maxim de 24 alumnes per formador. Les classes practiques no podran superar el
nombre maxim de 8 alumnes per formador

AVALUACIO DE L'APRENENTATGE EN L'ACCIO FORMATIVA

« L'avaluacid tindra un caracter teoricopractic i es realitzara de forma sistematica i continua, durant el
desenvolupament de cada modul i al final del curs

» Es pot incloure una avaluacid inicial i de caracter diagnostic per detectar el nivell de partida de
lalumnat.

» L'avaluacié es dura a terme mitjangant els métodes i els instruments més adequats per comprovar els
diferents resultats d'aprenentatge, i que en garanteixin la fiabilitat i la validesa.

» Cada instrument d'avaluacié s'acompanyara del sistema corresponent de correccié i puntuacié en
qué s'expliciti, de manera clara i inequivoca, els criteris de mesura per avaluar els resultats assolits pels
alumnes.

» La puntuacio final assolida s'expressara en termes d'apte/no apte.

« L'avaluacid practica consistira a fer una sequiéncia completa de RCP de gran qualitat, de 2 minuts i
una desfibril-lacié abans de 90 segons d'iniciar la ressuscitacio.




